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 استاد راهنما
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 د مشاورتیااس
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 دکتر محمدرضا شفیع پور

 

 نگارش

  یانار ییسكینه چاهخو

 

 77آذرماه 

 21 :نامه انیپا شماره



از جمله  یصنعت یاز کشورها یدر برخطرفی دیگر، شکست در برنامه های مبارزه با کمبود ید،  از. (66)درصد بدست آورد 

یافته های  مجموعدر . (66, 66) که در گذشته به نتایج قابل قبولی دست یافته بودند نیز، گزارش شده استو زلاندنو  ایاسترال

ها،  مدت حکومت یطولان هداتبوده و به تع ریپذ بیکمبود ید آس پیشگیری از یکه برنامه هامی باشد از آن  یحاک فوق،

 دارد. یبستگآن جامعه و مصرف کنندگان  ددارینمک  دکنندهیولت یکارخانه ها ،سیاستمداران

 نتیجه گیری 5-1

نتایج پژوهش حاضر نشان دهنده ی کفایت برنامه کنترل کمبود ید در کشور دارد. همچنین توصیه می گردد پایش شهری و 

 ت گیرد.  سال یک بار جهت استمرار برنامه مبارزه با کمبود ید صور 5استانی و همچنین کشوری، هر 

 محدودیت ها و پیشنهادات: 5-9

  سال در منطقه 5انجام مطالعات بیشتر با تداوم در تکرار مطالعات هر 

  استفاده از سونوگرافی در انجام مطالعات مشابه جهت بدست آوردن اطلاعات دقیق تر از وضعیت گواتر در

 منطقه 

 تشكر و قدردانی 5-4

همچنین از واحد و  ر انجام این پروژه همراهی نمودند، کمال تشکر و قدردانی را داریم.بدین وسیله از تمام کسانی که ما را د

 سعه تحقیقات بالینی بیمارستان حضرت علی ابن ابیطالب )ع( کمال تشکر را دارم .تو

 


