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:نتیجهگیری-5-4

 مکمل منظم مصرف عدم علل و یاری آهن برنامه به مادر اعتقادهای مطالعه حاضر نشان داد که عدم  یافته

 علل در یفراوان آهن نامنظم مصرف علل مورد در. با فراوانی بیشتر آنمی فقر آهن مرتبط می باشند آهن یها

 بنابراین .بود شتریب یمعنادار طور به(  مصرف از بعد استفراغ و کودک رشیپذ عدم)کودک به مربوط

 .نمایند فاکتورها این به بیشتری توجه باید درمانی بهداشتی کارکنان

:پیشنهادات-5-9

 طولانی مدتانجام مطالعاتی با حجم نمونه بیشتر و در بازه های زمانی  -7

 انجام مطالعاتی با هدف تاثیر آموزش به مادران بر شیوع آنمی فقر آهن  -2

رکشتوریدقت-5-2

بلاطیبانیایلعناتسرامیبینیلابوتاقیقحتهعسوتدحاوتیامحزاهماننایاپنیاناگدنسیون

 .دناردرارشکتلامکشهوژپنیارتهبهچرهماجناتهجردناجنسفر

 
 


