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در حالی که بین  ،ارتباط آماری معناداری مشاهده شد و فاکتورهای سلامت فیزیوتراپی، کفایت درآمد خانواده و کیفیت زندگی

هم بین   Koو در مطالعه (38) رابطه آماری معناداری دیده نشد و فاکتورهای سلامت جنس، ورزش درمانی و کیفیت زندگی

با  نوارهاو درآمد خا لاتیاشتغال، سطح تحص تیتاهل، وضع تیالکل، وضع تی، وضعدنیکش گاریس تی، وضعBMIسن، جنس، 

( که بنابراین با توجه به نتایج متفاوت مطالعات مختلف، 38مشاهده نشد ) سلامت و کیفیت زندگی ارتباط معناداریعوامل 

ملا مشخص نیست و با توجه به اهمیت بررسی نقش فاکتورهای دموگرافیک هر فرد در رفتارهای ارتقادهنده سلامت هنوز کا

( و نتایج مطالعه حاضر نیز موکد و 38باشند )تاثیر برخی از این فاکتورها در این زمینه، نیازمند توجه ویژه و بررسی بیشتر می

 باشد.بیانگر اهمیت این نکته می

 هامحدودیت-5-2

نین عدم رضایت برخی افراد برای شرکت در مطالعه و همچو عدم توان به حجم نمونه اندک های این مطالعه میاز محدودیت

 اشاره کرد.  شغلارزیابی برخی متغیرها مثل 

 پیشنهادها -5-9

 نامه استفاده شده با برخی مطالعات متفاوت بودو همچنین نوع پرسش سنجیده نشد شغلدر این مطالعه برخی از عوامل مثل 

 ه آماری بیشتر با شود مطالعات بیشتر و با جامعکه پیشنهاد می

 قدردانی و تشکر -5-4

اتب تقدیر و تشکر از واحد توسعه تحقیقات بالینی بیمارستان علی ابن ابیطالب رفسنجان دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان مر

 شود. جهت پشتیبانی  و همکاری در طول دوره اعلام می

 




